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MOROVICSOVA, Eva. The Health School System during in the Interwar Period in Slovakia.
The health school system during the interwar period in Slovakia provided pregradual prepara-
tion and postgraduate education for doctors, nurses and midwives. The education of the other
categories of the healthcare professionals was conducted mainly in the form of short courses. In
the proposed study, we have been focused to the professional preparation of two categories of the
healthcare professionals: education of nurses and midwives. We describe that time legislation that
determined the conditions for establishment of the educational institutions for nurses and mid-
wives, the methodology of teaching and the methods of graduation of study. Attention is paid as
well to the analysis of factors that necessitated the establishment of the postgraduate education for
the midwives in the follow-up courses. The conclusion points to the benefits of the professionaliza-
tion of nurses and midwives for improvement of health care for various groups of population.
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Vzdelavanie sestier pred vznikom Ceskoslovenskej republiky

V obdobi vzniku prvej Ceskoslovenskej republiky zabezpecovali institucionalne
vzdelavanie sestier dve oSetrovatel'ské skoly (v Prahe a Chomutove), ktoré svoju
¢innost zacali eSte v obdobi Raktsko-Uhorska. Od roku 1926 k nim pribudla aj
Osetrovatel'ské skola v Opave. Na tizemi Slovenska az do roku 1929 vSak neexis-
tovala ziadna vzdeldvania instittcia pre teoretickt a prakticka pripravu osetrova-
teliek. Stadium na ¢eskych ogetrovatel'skych gkolach bolo pre mnohé zaujemkyne
zo Slovenska naro¢né a problematické nielen z finanénych, ale aj rodinnych dévo-
dov. Pocet absolventiek nemohol uspokojit potreby klinickej praxe. Preto oSetro-
vatel'ska starostlivost poskytovali prevazne neskolené praktické oSetrovatelky,
praktické oSetrovatelky a radové sestry. Vzdelavanie ziskavali priamo v nemoc-
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niciach a v ambulancidch od lekarov a sktisenejsich kolegymn. Rozvoj lekarskych
vied, zmeny v poskytovani zdravotnej starostlivosti a prehlbujuci sa nedostatok
sestier nastolili poZiadavku zaloZenia oSetrovatel'skych $kol aj na Slovensku.'

Zriadenie Ustavu Milana Rastislava Stefanika v Martine

Konstituovanie zdravotnickeho skolstva na Slovensku vyrazne podporili dob-
ro¢inné organizacie a spolky, hlavne aktivity Zien zdruZenych v Zivene na cele
s Elenou Maréthy-Soltésovou a predsednicky Ceskoslovenského Cerveného kri-
7a (d’alej len CSCK) Dr. Alice Masarykovej. Otazku zakladania odbornych gkél,
ktoré by vychovévali socidlno-zdravotné pracovnicky, nastolila Zivena na val-
nom zhromazdeni v auguste 1920. Na zédklade d'alsich rokovani prijala rozhod-
nutie vybudovat skolu pre socidlnu a zdravotnu starostlivost a ucitel'sky tstav
na vychovu uciteliek rodinnych 8kol, ktoré by sa ststredili do jedného tGstavu.
Ustav mal byt podla prvych planov umiestneny v Bratislave, neskor prislo vede-
nie Ziveny s navrhom, aby bol vybudovany v Martine.2 Na navrh predsednicky
Ziveny E. M.-Soltésovej bol pomenovany podla Milana Rastislava Stefanika.® Za-
kladny kamen tstavu bol polozeny 9. augusta 1922 a do uzivania bol slavnostne
odovzdany pocas augustovych mati¢nych slavnosti v roku 1926.* Kuratérium
vypracovalo $tatat tstavu, ktory schvalil zriadenie dvoch $kol - Zupnej skoly
na vzdelavanie uciteliek gazdinského odboru rodinnych skol a dvojro¢nej skoly
pre socidlnu a zdravotna starostlivost'.

Zriadenie skoly pre socialno-zdravotni starostlivost v Martine

Dvojro¢né gkola pre socialno-zdravotnd starostlivost bola zalozena v ramci Usta-
vu M. R. Stefanika v roku 1925 ako prva verejna skola tohto typu na Slovensku.®
Tvorila stcast odbornych kol pre Zenské povolania v CSR a bola pod patrona-

1 MOROVICSOVA, Eva. O3etrovatel'ské skoly v prvej Ceskoslovenskej republike. In Revue oset-

rovatel'stva a laboratérnych metodik, 2005, ro¢. 11, €. 1, s. 13-16.

Odoévodiiovalo sa to najmé potrebou vychovy socidlnych pracovnic¢ok pre potreby zaostalejsie-

bola vSeobecne predsa dostupnejsia. Pozitivom Martina boli aj ndrodno-kultarne tradicie mesta

a prestahovanie Slovenskej divizie Ceskoslovenského Cerveného kriza (dalej CSCK) do tohto

mesta. In Zpréava o ¢innosti Ziveny, spolku slovenskych Zien, na 53. spravny rok od 1. VIIL 1921

do 30. VI. 1922. Slovensky nédrodny archiv (dalej SNA), fond (d‘alej f.) Instruktor ministerstva

socialnej starostlivosti (d'alej Instruktor MSS), kartén (d'alej k.) 8.

3 Medzi najdélezitejsie tlohy Ziveny v rokoch 1921 - 1922 patrilo zriadenie $koly na pripravu
socidlnych sestier. O dolezitosti vybudovat dstav s tymto zameranim rokovalo aj valné zhro-
mazdenie Ziveny v roku 1921. In Zpréva o ¢innosti Ziveny, ref. 2.

4+ NEMCOVA, Jana - HLINKOVA, Edita. Histéria a stc¢asnost vzdelavania sestier na Ustave Mi-
lana Rastislava Stefanika v Martine. In BU]ALKOVA, Maria - PAVLIKOVA, 'udmila. Zbornik
prispevkov z 8. medzinarodného sympdzia o dejinach mediciny, farmacie a veterinarnej medici-
ny. Martin: Jesseniova lekéarska fakulta UK, 2007, s. 214.

5 Pripravné kuratérium pracovalo v zlozeni: Dr. Igor Dulla, Elena Maréthy-Soltésova a Frantisek
Mares, ktorého vymenovalo Ministerstvo socialnej starostlivosti (dalej MSS) v Prahe. In MIN-
TALOVA, Zora - TELGARSKY, Bohdan. Cerven;’r kriZ na Slovensku v rokoch 1919 - 1938. Mati-
ca slovenska: Martin, 2005, s. 99-100.

¢ Vynos Ministerstva gkolstva a narodnej osvety (d'alej MSANO) zo dita 22. 6. 1925, ¢. 68.623-111-25.
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tom vtedajsej Povazskej zupy, ktorej sidlom bol Turéiansky Svity Martin. Skola
zacala svoju ¢innost v provizérnych podmienkach v Statnom ucitel'skom tstave
v Tur¢ianskych Tepliciach.” Vyucovanie sa zameriavalo najméa na sprostredkova-
nie vedomosti, ktoré absolventky potrebovali pri poskytovani socidlnej pomoci
a zdravotnej starostlivosti a v rdmci poradenstva na prekonavanie vZzitych pred-
sudkov a povier hlboko zakorenenych predovsetkym na vidieku. Opodstatne-
nost’ teoretickej pripravy vychddzala z toho, Ze socidlne pracovni¢ky sa museli
v praxi rozhodovat a konat samostatne, pricom tspech ich pdsobenia ¢asto zavi-
sel aj od ich primerane taktného a citlivého pristupu k chorym a ntdznym. Podl'a
ucebnej osnovy, schvalenej v roku 1926, bolo v prvom ro¢niku 34 a v druhom
37 teoretickych vyucovacich hodin. Prakticky vycvik v druhom ro¢niku vzrastol
tyzdenne z 34 na 36 hodin.® Obsah vyucby tvorili odborné predmety: organizicia
zdravotnej starostlivosti o mladeZ, cinnost okresnej starostlivosti o mlidez, oSetrovatel'ska
technika, zdravoveda a iné. Cielom bolo poskytnat poznatky tykajace sa vyzivy
a oSetrovania dojciat, oSetrovania chorého dietata a zakladov vychovy. V skol-
skom roku 1931/1932 bola schvalena nova uc¢ebna osnova’, do ktorej bolo zara-
denych d’alsich 8 predmetov'’; z osnovy boli vyradené predmety cinnost okresnej
starostlivosti o mlddez a socidlna starostlivost.

Vyucovaci proces bol od zaciatku spojeny s praxou. Prakticky vycvik studen-
tiek zabezpecoval predmet prehliadky tistavov a socidlno-zdravotnych zariadeni, kto-
ry mal v prvom ro¢niku 4-hodinovt dotéciu tyzdenne, v druhom ro¢niku sa ho-
dinova dotécia zvysila na 10 hodin tyzdenne. Obsahom predmetu boli prehliad-
ky a exkurzie v socialnych ustavoch, detskych domovoch a v d'alsich zdravot-
nickych zariadeniach v jednotlivych mestach republiky. Pred kazdou exkurziou
dostali Ziacky usmernenie a pokyny, na ¢o sa maja pocas prehliadky zamerat,
pretoze po navrate do skoly museli vypracovat podrobny elaborat a zhodnotit
pozitiva a negativa prislusného zariadenia." V prvom ro¢niku Ziacky absolvova-
li exkurzie v socidlno-zdravotnych zariadeniach a institaciach v Martine a jeho
okoli. Naplnou exkurzii v druhom ro¢niku boli niekol'’kodiiové prehliadky v za-
riadeniach v jednotlivych mestach na Slovensku, v Cechéch a na Morave, ¢o bolo
¢asovo aj finan¢ne naro¢né. Vzhladom na to, Ze casté exkurzie mohli narasat

7 Vystavba tstavu nebola ukoncena pred otvorenim skolského roka 1925/1926, preto zaciatok

vyucby prebiehal v Statnom ucitelskom ustave v Turcianskych Tepliciach.
$  Vynos MSANO zo dita 18. 12. 1926, &. 4.151.800/26.
9 Vynos MSANO zo dtia 10. 12. 1931, &. 119.962/31-111/5.
10 Boli to nasledujtice predmety: socidlne lekérstvo a Statistika, administrativa tistavna a spolkova,
sociolégia a socidlna politika, etika socidlnej prace, tvod do poradenskej prace, individudlna
starostlivost, laboratérne cvicenia a pisanie na stroji.
Ciel'om prehliadok bolo: ,,... teoretické poznatky podopriet nazorom. Ziadky zadovazia si pre-
hl'ad socidlnych instittcif, menovite tych, s ktorymi budt musiet vo svojom povolani spolo¢ne
pracovat a ktoré budu pri vykone socidlno-zdravotnej peclivosti potrebovat; d'alej zozndmia
sa s odbornymi pracovnikmi a ¢initel'mi v socidlno-zdravotnej peclivosti; poznajt jasné a tma-
vé stranky jednotlivych institacii, pritom upozornia sa pripadne na potrebu reformy a doplne-
nia sdstavy socidlno-zdravotnych instittcii v republike vobec a najmé na Slovensku; napokon
poznaju fakticka tcast verejnych a stkromnych cinitelov v socidlno-zdravotnej peclivosti.”
Zo zupnej koly pre socidlno-zdravotnt peclivost pri Ustave M. R. Stefanika. In Zivena, 1926,
roc. 16, ¢.9,s. 193.

11
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teoretickd pripravu, ministerstvo $kolstva a narodnej osvety (d’alej MSANO)
sthlasilo s ich realizaciou len raz mesa¢ne - kazdy Stvrty tyzden v rozsahu
40 hodin. Pocas 3-tyzdiiového vyucovacieho procesu sa neorganizovali Ziadne
prehliadky, , ale dohdriajii sa teoretické predmety, zameskané v stvrtom tyzdni”. Prva
takto orientovand exkurzia sa uskutoc¢nila v diioch 3. 9 - 8. 9. 1926 v Brne. Pocas
brnianskeho vel'trhu si Zia¢ky mohli prezriet vystavu ,Zdravi”, ktort pripravila
Masarykova univerzita.'> Zaroven navstivili aj niektoré socialne a zdravotnicke
zariadenia a instittcie v Brne: , Detskii kliniku prof. Teyschla, Americku Domovinu,
istav mrzikov, tiradnicku Stort mesta Brna ako vzor zdravého byvania, Kounicove kole-
gia, detské ihriste pri vystavke ,, Zdravi”, Zivot na tiom a detsku besiedku, mestskii ma-
terskii Skolku pri Vesne, mestskii skolku na Kolisti, poradiiu ,,Nasim détem”, skolsky
iitulok na Viderice, skoly a zariadenie Vesny, socidlne tistavy pani Steyskalovej, Ceskii
zemskii péci na Morave a ve Slezsku.”"® Hlavnym zamerom exkurzii bolo, aby ziac-
ky navstivili a spoznali v prvom rade tie instittcie, s ktorymi buda vo svojom
buddcom povolani spolupracovat, aby si vytvorili obraz o socidlnej starostlivosti
o deti a mladez a o tych instittciach, ktoré dopiflali ststavu socidlnych zariadeni,
ale ziacky ich z rozli¢nych pric¢in nemohli navstivit.

V diioch 4. - 9. oktébra 1926 sa konala exkurzia na Ostravsku, kde sa ziac-
ky oboznamili so socidlno-zdravotnou starostlivostou v priemyselnom a banic-
kom kraji."* V nasledujticich mesiacoch sa realizovali exkurzie v zariadeniach
poskytujacich starostlivost o deti a robotnikov v Zline, ale aj v zdravotnic-
kych zariadeniach na Slovensku, napr. v Kosiciach, Dolnom Smokovci, Novom
Smokovci, Luc¢ivnej.”” Zabezpecovanie exkurzii do socidlnych instittcii, zdravot-
nickych zariadeni a dstavov, ktoré tvorili sticast odborného vzdeldvania, bolo
finan¢ne naro¢né a bez dotacii ministerstva verejného zdravotnictva a telesnej
vychovy (d'alej len MVZTV) tazko realizovatelné. Sucastou praktickej pripravy
bola aj Géast ziadok pri organizovani aktivit CSCK. Podiel'ali sa napr. na priprave
sviatku matiek v Martine, vo Velkom Cepéine, v Mos$ovciach, vypomahali v po-
lievkovej kuchyni miestneho spolku a pri stravovani tcastnikov Ziackych exkur-
zii. ZGcastnili sa aj na trojdilovom $tatnom zdravotnickom kurze pre ucitelky
materskych $kol v Martine.' Aj v nasledujacom obdobi sa realizovali exkurzie
do réznych socidlno-zdravotnickych instittcii v slovenskych mestach."”

»Vystava bola bohata, prehladna a pri svojej vedeckosti predsa pristupna pochopu Sirokych
vrstvi.”

Zo zupnej gkoly pre socidlno-zdravotnt peclivost pri Ustave M. R. Stefanika. In Zivena, ref. 11, 5. 194.
4V ramci exkurzie navétivili viaceré zariadenia: napr. Utulok spolku ,Ochrana matek a kojenct”
a sirotinec spolku ,,Ludmila” v Smolkove, poradriu ,Nasim détem” a Utulok Bozich bojovnikov
v Ostrave, vo Vitkoviciach detska poradniu, mestsky sirotinec, poradiiu pre volbu povolania,
Studentsky domov, socidlny tstav Cerveného kriza, banicke kolénie, mestska kniznicu, zavod-
nd nemocnicu a krematérium.

Zo zupnej gkoly pre socidlno-zdravotnt peclivost pri Ustave M. R. Stefanika. In Zivena, ref. 11, 5. 194.
16 SNA, f. Krajinsky urad v Bratislave (dalej len KU BA) 1928 - 1939, k. 308, C1., Administrativne
oddelenia, organiza¢né atvary 1928 - 1929.

Napr. v Martine absolvovali exkurzie v tychto zariadeniach: dispenzar CSCK, detské zdravotna
stanica, Zupna nemocnica, jasle, polievkova kuchyna, studentské baraky, materska skola, tova-
refi na pleteny tovar, tovareti na naradie z ohybaného dreva, uradoviia Slovenskej divizie CSCK.
V Klastore pod Znievom sirotinec, tistav hluchonemych, hrac¢kéarsku a ¢ipkarsku skolu, detska
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Sociédlno-zdravotna skola zacala od roku 1926 organizovat pocas letnych
prazdnin kratkodobé kurzy so socidlnym zameranim, venované najma starostli-
vosti o matku a dieta, organizacii socidlnej a zdravotnej starostlivosti a socialnej
hygiene. Z hl'adiska $irenia zdravotno-osvetovej prace mali kurzy velky vyznam.
Zaujem zien (aj z radov vidieckeho prostredia) narastal z roka na rok. Povodné
zameranie ucit Zeny spravnej vyZzive sa postupne rozsirilo na rézne oblasti zdra-
votnej starostlivosti a vychovévatel'stva.

Pri otvoreni prvého ro¢nika skoly sa zo strany slovenskych Zien prejavil po-
merne maly zdujem o $tadium. Pri¢iny boli viaceré: nedocenenie socidlnej pra-
ce medzi obyvatel'stvom, nepriazniva finan¢né situacia slovenskych rodin (ne-
schopnost hradit vydavky spojené so stadiom), ale aj tradi¢né predstavy o tlohe
mienka, Ze tlohou Zeny je predovsetkym byt matkou a gazdinou bez toho, aby
prejavovala zdujem o socidlno-spoloc¢enské funkcie.”® Z tohto dovodu sa vede-
nie $koly rozhodlo pontknut moznost $tadia aj uchddza¢kdm z Moravy a Ciech.
V prvom ro¢niku v $kolskom roku 1927/1928 studovalo v skole 20 ziacok.”
Neskor sa situacia zmenila a zaujem o stadium z roka na rok stapal. V rokoch
1926 - 1939 gkolu ukon¢ilo 177 absolventiek. Stadium mohli absolvovat aj Ziac-
ky zo socidlne slabgich rodin. Finanént pomoc im poskytovala nadacia Ziveny,
zalozena E. Maréthy-Soltésovou. Pravidelné finanéné prispevky vo forme pozic-
ky (vypléacanej v mesa¢nych davkach) im umoznili uhradit poplatky za internat.
Jedna z absolventiek spominala, Ze na ostatné vydavky si zarabala , pranim, zZehle-
nim golierov a éepcov spoluziackam, ako i doucovanim, o ktoré v Martine nebola niidza™®.

Zriad'ovanie oSetrovatel'skych $kol na Slovensku v medzivojnovom obdobi

Zriad'ovanie o$etrovatel'skych §kol v medzivojnovom obdobi vymedzovalo nad’a-
lej platné nariadenie raktaskeho ministerstva vnatra ¢. 139 o oSetrovani chorych
z 25. juna 1914, ktoré upravovalo podmienky odbornej pripravy osetrovateliek
v dvojro¢nych osetrovatel'skych skolach. V platnosti bol aj vynos rakiskeho mi-
nisterstva vnutra ¢. 6122 zo 4. jana 1914, ktory urc¢oval osnovu teoretickej pripravy
osetrovateliek. V zmysle uvedenych pravnych predpisov bol prvy rok stadia pre-
vazne teoreticky a druhy rok bol venovany vylué¢ne praktickej priprave.! Osetro-
vatel'ské skoly boli pri¢lenené k nemocniciam, ktoré zabezpecovali prakticky vy-

zdravotna stanicu, mincoviu, v Kremnici mestské mazeum a archiv, matersku skolu vo Vrut-
kach, poradne Masarykovej ligy proti tuberkul6ze v Ruzomberku, tstav mrzakov v Slavnici
ainé.

8 PAMATNICA. 50 rokov zdravotnickeho $kolstva v Martine 1926 - 1976. Martin: Stredna zdra-

votnicka $kola, 1976, s. 15.

Zia¢ky prvého ro¢nika zacali stadium v prvom semestri 1. 2. 1927. Z 21 zapisanych ziacok $kolu

opustila jedna Ziac¢ka, jedna presttpila do ucitel'ského tistavu a jedna bola prijata dodato¢ne.

20 PAMATNICA, ref. 18, s. 74.

2 Posluchacky vsak mali moznost aj v ramci teoretickej pripravy hospitovat na internych, chirur-
gickych, gynekologickych klinikdch, v pérodnici, nalezinci a detskej nemocnici. Prakticka pri-
prava sa realizovala pod vedenim vrchnej skolskej sestry na klinike, ktora bola do tejto funkcie
menovand ministerstvom vnttra. In MANKOVA, Anna. Dégjiny oSettovatelstvi. In Ceskosloven-
ska nemocnice, 1934, ro¢. 4, ¢. 3, s. 78.

19
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cvik Ziacok. Na zriadenie kaZdej oSetrovatel'skej skoly v medzivojnovom obdobi
bolo potrebné zvlastne povolenie MVZTYV, ktoré zaroven schval'ovalo pocet ucite-
I'ov. K zakladnému vybaveniu kol patrili poslucharne, laboratérid, niektoré oset-
rovatel'ské gkoly boli vybavené ucebtiou oetrovatel'stva a kniznicou. Skoly boli
internatne, ziacky mali povinnost byvat v tGstave a stravovat sa za urcity poplatok.

Prijimanie uchddzaciek na stadium sa realizovalo na zdklade podania Ziados-
ti, ku ktorej museli prilozit osobné doklady.” K podmienkam prijatia patrili: ces-
koslovenské statne obc¢ianstvo, vek od 20 do 30 rokov, absolvovanie troch tried
mestianskej skoly, dobry zdravotny stav.” Jednou z podmienok prijatia na sta-
dium bola aj poziadavka, aby Ziacka byvala pocas stidia v internate, ktory bol
stucastou skoly. Tie uchadzacky, ktoré nemohli byvat' v internate, neboli na sta-
dium prijimané. Priamy dozor nad Zivotom Ziac¢ok v internéte pri cirkevnych sko-
lach mala predstavend, na civilnych skolach riaditel'ka internatu. Zodpovedali aj
za ich osobné vedenie a pozornost venovali vStepovaniu vedomia zodpovednosti
v pristupe k chorym, resp. osvojovaniu a dodrZiavaniu stavovskych povinnosti.**

Osetrovatel'skd skola Kongregdcie milosrdnijch sestier sv. KriZa® v Bratislave

Proces konstituovania prvej oSetrovatel'skej skoly na Slovensku trval niekol'ko
rokov. Pddu na zaloZenie $koly pripravovali oSetrovatel'ské kurzy, ktorych rea-
lizaciu umoznilo povolenie ministra verejného zdravotnictva a telesnej vychovy
Dr. Jozefa Tisa z 15. marca 1929. Kurzy prebiehali v Stétnej nemocnici v Bratislave
a ich hlavnou organizatorkou bola Maria Fides Dermekova.** Navstevovali ich

2 K ziadosti o stadium prikladali domovsky list, osvedéenie o $tatnom ob¢ianstve, krstny list, su-

hlas otca alebo poruc¢nika, ak zaujemkyma nedovfsila 18 rokov, doklad o ukonceni troch tried
mestianskej skoly, lekdrske potvrdenie o zdravotnom stave, ockovaci preukaz, vysvedcenie
o bezthonnosti. Vo vysvedéeni musela ziadatel'ka uviest mena dvoch osob, ktoré by na poziada-
nie riaditel'stva skoly mohli potvrdit jej beztthonnost, poskytnut informécie o domacich pome-
roch a o jej postaveni v obci, v ktorej zila. Osoby, ktoré mohli poskytovat tieto informacie, nesme-
li byt v pribuzenskom vztahu s uchddzackou o studium. K d’alsim poZiadavkam patril doklad
o tom, Ze uchadzacka nevedie vlastni domacnost a nestara sa o vlastné alebo cudzie dieta.
K d'alsim poziadavkam patrili aj dosiahnutie ur¢itej vysky (najmenej 155 cm) a hmotnosti, ktora
musela byt najmenej tol'’ko kilogramov, kol'ko centimetrov presahovala vyska uchadzacky 1 me-
ter. In MOROVICSOVA, Eva. Prvé osetrovatel'ské koly v Cechach a na Slovensku a ich podiel
na profesionalizacii osetrovatel'stva. In PAVLIKOVA, I'udmila et al. Prinos zdravotnickych pra-
covnikov v zdravotno-socialnej oblasti (minulost’ a stc¢asnost). Bratislava: Slovenska spolo¢nost
pre dejiny vied a techniky pri SAV, Ustav socidlneho lekarstva a lekarskej etiky LF UK v Brati-
slave v spolupréci s vydavatel'stvom Book & Book, 2004, s. 53-54.
2 PROSPEKT Ceské gkoly oetiovatelské pii Vieobecné nemocnici v Praze. Praha-Vygehrad: Tis-
kem Vladimira Reise, b. r., 6 s.
% Reholné spoloc¢enstvo Intitatu sestier sv. Kriza vzniklo v roku 1845 vo Svajéiarsku v Ingenbho-
le. Na Slovensko prisli prvé tri sestry v roku 1865. Usadili sa v Chyzerovciach pri Zlatych Morav-
ciach, kde prevzali oSetrovanie chorych. Charitativne sluzby krizovych sestier, ako sa im I'udovo
hovorilo, sa §irili aj do inych miest. V Bratislave od roku 1875 prevzali sestry sv. Kriza sikromné
osetrovanie chorych, organizaciu detskej opatrovne a dievéenského internatu, neskor (od roku
1878) aj osetrovanie chorych vo Vojenskej nemocnici v Bratislave. Dostupné na internete: www.
sestrysvkriza.sk/index.php/en/o-nas/ dejiny-a-zakladatelia.
Este pred vznikom samostatnej slovenskej provincie Kongregécie milosrdnych sestier sv. Kriza
ochotne prijala 19. jala 1927 poverenie predstavenej Sr. Teodézie Hossovej organizovat osetro-
vatel'ské kurzy pre sestry.
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rehol'né sestry, dobrovolné sestry CSCK a civilné osoby, zaujemkyne o ogetrova-
tel'ské povolanie. M. F. Dermekova® bola zaroven aj prednasatelkou a metodo-
logickou kurzov. Vel'mi precizne a zanietene spisala a rozmnozila celé ucivo ako
Studijnd pomocku pre acastnicky. Tento materidl sa neskor stal vychodiskom
pre vypracovanie koncepcie a ucebnych osnov osetrovatel'skej skoly, na ktorej
Studovali reholné sestry aj civilné studentky. Po tspesnom ukonceni druhého
osetrovatel'ského kurzu, na ktory kladne reagovala nielen odborna verejnost, ale
aj predstavitelia vtedajsieho MVZTYV, sa otvorila cesta pre zriadenie prvej oset-
rovatel'skej skoly na Slovensku. Osetrovatel'ska skolu Kongregacie milosrdnych
sestier sv. Kriza v Bratislave slavnostne otvorili 2. novembra 1931 na zaklade po-
volenia MVZTV zo diia 23. oktébra 1931. Riaditel'om skoly sa stal MUDr. Ludovit
Valach, pedagogickou riaditel'kou a predstavenou M. F. Dermekova. Treti oSet-
rovatel'sky kurz pod jej vedenim uz prebehol v podmienkach novovytvorenej
institdacie. Pretoze $kola spociatku nemala vlastna budovu, vyucovalo sa v pre-
najatych priestoroch na Hviezdoslavovom ndmesti v penziéne pre staré damy,
I'udovo nazyvanom ,Promenada”. V roku 1933 sa skola prestahovala do novych
priestorov na Leskovej ulici, kde bol vybudovany aj internat.” Prakticka cast vy-
ucby prebiehala v Statnej nemocnici v Bratislave. Na zaklade prvych praktickych
sktisenosti s organizaciou osetrovatel'ského vzdelavania M. F. Dermekova do-
spela k zéveru, ze povodne navrhovana dvojro¢na dizka $tadia na osetrovatel-
skych skolach je privelmi kratka na zvladnutie predpisanej $kolskej osnovy, ¢o
stazoval aj nedostatok u¢ebnych materialov. Svoje navrhy na predizenie $tudia
o jeden rok predniesla na celostatnej konferencii diplomovanych sestier v no-
vembri 1934.%

Osetrovatel'skd skola Kongregdcie milosrdnijch sestier sv. Vincenta v Kosiciach
V roku 1932 bola zaloZzena Osetrovatel'ska skola Kongregécie milosrdnych sestier
sv. Vincenta v Kogiciach. Skola bola pri¢lenena k Statnej nemocnici v Kogiciach
a svoju ¢innost zacala 1. februara 1933.*° Kosice boli zvolené na zriadenie skoly
preto, lebo v meste existovala nova modernd nemocnica, kde mohli Ziacky ziskat
kvalitntt odborna pripravu, pri¢om teoretickta vyuc¢bu zabezpecovali primari jed-

% Odborné osetrovatel'ské vzdelanie ziskala stadiom na dvojro¢nej osetrovatel'skej skole v Prahe.

Potrebné vedomosti o oetrovani chorych si doplnila o praktické sktsenosti, ktoré nadobudla
absolvovanim odbornych pracovnych navstev vo va¢sich nemocniciach v republike a na oset-
rovatel'skych gkoldch v Chomutove a Opave. In MOROVICSOVA, Eva. Snahy Marie Fides Der-
mekovej o skvalitnenie profesionélnej pripravy sestier. In Revue o3etrovatel'stva, socidlnej prace
a laboratérnych technik, 2008, ro¢. 14, ¢. 3, s. 103-106.
% DERMEKOVA, Maria. Vychova ogetrovatel'ského dorastu. In Ceskoslovenska nemocnice, 1934,
roc¢. 9, s. 234-235.
Podla jej predstav mala ziacka pred nastupom do $koly absolvovat povinnd prax so skdsenou
sestrou, aby pochopila podstatu prace, pre ktora sa rozhodla studovat. Tato poziadavka bola
postupne zahrnuté aj do podmienok prijatia na OSetrovatel'skt skolu Kongregacie milosrdnych
sestier sv. Kriza v Bratislave. Povodny navrh sa sice nepodarilo zrealizovat, prinosom vsak bola
aj niekol'’komesa¢na internatna vychova a prakticka priprava uchadzaciek pod vedenim odbor-
ne vzdelanych sestier v nemocnici, ktora sa stala vychodiskom pre nadvazujtce riadne dvojroc-
né teoretické a praktické vzdelavanie.
% FARKASOVA, Dana. O3etrovatel'stvo - teéria. Martin: Osveta, 2001, s. 23.
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notlivych oddeleni nemocnice. Riaditel om sa stal MUDr. Adolf Méska® a predsta-
venou sestra Marta Jiruskova, absolventka ceskej osetrovatel'skej skoly v Prahe.*
Skola prijimala aj civilné Ziacky, ale vo vel'mi obmedzenom pocte. Napriklad v roku
1935 ich na gkole $tudovalo len pét. Absolventky skoly posobili nielen v Statnej ne-
mocnici v Kosiciach, ale aj v d'alsich lie¢ebnych zariadeniach na Slovensku.

Skola pre civilné osetrovatelky v Ustave M. Rastislava Stefinika

Krajinska dvojro¢na osetrovatel'ska skola bola zaloZena v roku 1933 na pode
Ustavu M. R. Stefanika.?® Skola mala rovnaké u¢ebné osnovy ako gkola pre oget-
rovatelky v Prahe. Podl'a organiza¢ného Statttu sa riaditel martinskej nemocnice
stal zaroven aj riaditelom oSetrovatel'skej $koly (az do roku 1938 nim bol Dr. Ar-
nost Dudek). V rokoch 1933 - 1939 ako hlavna sestra v skole posobila Frantiska
Zidova, diplomovand ogetrovatelka s vynikajacimi odbornymi sktsenostami,
ziskanymi na domdcich a zahrani¢nych klinickych pracoviskach. Napriek tomu,
7e pochadzala z Ciech, rychlo sa adaptovala na slovenské pomery a bola prino-
som pre pripravu odborného osetrovatel'ského dorastu.

Do 8koly sa prijimali Ziacky systémom striedania ro¢nikov - kazdy druhy rok
sa otvaral prvy roénik. Skola poskytovala vzdelanie v teoretickych predmetoch
v spojeni s praktickym vycvikom v Krajinskej nemocnici v Martine, Statnej nemoc-
nici v Ziline a v Byt¢i. Po¢as prazdnin Ziacky praxovali aj v inych nemocniciach,
v socidlnych astavoch a zdravotnickych zariadeniach. Po Gspesnom absolvovani
zaverec¢nej diplomovej skisky absolventky skladali sfub® a mohli pouzivat titul
diplomovand oSetrovatelka chorych. V pripade netispechu sa mohla diplomova skas-
ka opakovat len raz, a to po absolvovani Sestmesa¢ného praktického vycviku.
V roku 1935 ukongilo $tadium na Ogetrovatel'skej $kole M. R. Stefanika prvych
24 absolventiek, z ktorych 15 ziskalo diplom s vyznamenanim.

Cinnost o3etrovatel'skych §kol v medzivojnovom obdobi

Stadium na véetkych slovenskych ogetrovatel'skych gkolach v medzivojnovom
obdobi bolo v zmysle nariadenia raktiskeho ministerstva vnutra ¢. 139 o osetrova-
ni chorych z 25. jina 1914 dvojro¢né. V prvom roku $tidia sa pozornost venovala
predovsetkym prednaskovej ¢innosti. Prednasky a praktické cvicenia sa konali

31 FALISOVA, Anna. Lekéri na Slovensku do roku 2000. Bratislava: VEDA, 2010, s. 300-301.
Iné zdroje uvadzaju, Ze riaditelom oSetrovatel'skej skoly v Kosiciach bol Jan Kinazovicky. In
FARKASOVA, ref. 30, s. 23; FAKRASOVA, Dana - ZAVODNA, Vlasta - KUBICOVA, Ludmi-
la - MUSILOVA, Maria - MUSILOVA, Eva. Historia ogetrovatel'stva. Marin: Osveta, 2010, s. 22.
Vsetky vydavky spojené s udrziavanim budovy skoly, zaopatrenim zia¢ok, honorarmi predna-
$ajacim a iné hradila provincia Dcér krestanskej lasky, pretoze skola bola vyluéne jej majetkom.
Blizgie pozri: KLEINSCHNITZ, Eduard. Dnesni stav odborného osetiovatelského skolstvi. In
Ceskoslovenska nemocnice, 1935, roc. 5, &. 6, s. 137-138.
% Skola bola povolena vynosom MSANO zo dita 25. 8. 1933 a vinosom MVZTV zo diia 14. 6. 1933.
% V zneni: ,Slubujem v pritomnosti tohto zhromazdenia, Ze budem viest' Zivot mravny a svoje
povinnosti budem vykondvat verne a svedomite. Vyhnem sa vSetkému zlému a vedome ne-
podam skodlivy liek. Pri¢inim sa, pokial moje sily stacia, povzniest trovei svojho povolania.
Zachovam v prisnej tajnosti vSetko, ¢o sa dozviem o pacientoch a ich veciach rodinnych. Budem
svedomite pomahat lekdrom a venujem sa dobru tych, ktorych do nasej starostlivosti zveria.” In
PAMATNICA, ref. 18, s. 76.
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v 8kole, nemocnici, prednaskovych miestnostiach a laboratériach. V druhom roku
stadia prevladal v u¢ebnej osnove prakticky vycvik. Prebiehal na viacerych klini-
kach a v nemocniciach, s ktorymi $kola spolupracovala, ¢im sa podstatne rozsiril
zaber praktickej pripravy Ziacok. I8lo napr. o interné, chirurgické, gynekologické,
dermatologické, porodnicke a iné kliniky. Stcastou praktickej pripravy bola aj
prax v detskej nemocnici a detskych poradniach. Pocas praktického vycviku sa
opakovala ucebna latka prvého ro¢nika a budtce osetrovatel’ky sa cvicili v oSet-
rovatel'stve, socidlnej a zdravotnej starostlivosti. Uchddzacky o stadium oSetrova-
tel'stva boli v prvom roku stadia oznacované ako Ziacky oSetrovatel'stva, v dru-
hom roku sa nazyvali oSetrovatel’ky na sktisku. Osnova teoretického vyucovania,
ktora vymedzoval vynos raktskeho ministerstva vnitra ¢. 6122 zo 4. juna 1914,
bola vychodiskom vyucby aj v postupne zriad'ovanych osetrovatel'skych skolach
na Slovensku. V 20. rokoch bola pdévodna ucebna osnova dodrziavand, postup-
ne sa vsak zvysoval pocet predmetov. Ich obsah bol dany poziadavkami praxe
a skiisenostami vyucujtcich. Preto bolo potrebné, aby ucebna latka a oSetrova-
tel'ska metodika mali jednotné zéklady, prisposobené celostatnym potrebam pre
vsetky pripady.* Odbornici zaroveni vyslovili poziadavku zaviest jednotné uceb-
nice pre teoretické a praktické discipliny. Predmety postupne nadobudali infor-
mativny charakter, ¢o dosvedc¢uje pocet hodin venovany jednotlivym predmetom
v u¢ebnom plane z roku 1936, ktory sa pohyboval od 6 do 50 hodin.*® Zameranie
stadia bolo v teoretickej aj v praktickej rovine Siroké, ako to dokladuje prehlad
jednotlivych predmetov a ich hodinovej dotacie v u¢ebnej osnove.

Tabulka ¢. 1: Ucebnd osnova osetrovatelskyjch skol*”

Predmet Hodinova dotacia
Anatomia 40
Fyziologia 34
Bakterioldgia (prednasky, laboratérium) 26
Hygiena 15
Skladba potravin (prednasky, varenie diét) 38
Nauka o chorobach 22
Terapia (farmakologia, hydroterapia, elektroterapia) 20
Etika 6
Osetrovatel'skd technika (prednasky, demonstracie, prax) | 75
Masaz 15

%V roku 1921 sa vyucovalo 14 predmetov, v rokoch 1936 - 1948 sa pocet predmetov zvysil na 23.
In MOROVICSOVA, ref. 23, s. 52-53.

% MOROVICSOVA, Eva. Odborna priprava sestier a ich profesionalne uplatnenie v prvej Cesko-
slovenskej republike. In Historické pohl'ady na vyvoj oSetrovatelstva a osetrovatel'ského vzde-
lavania. Trnava: Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace, Trnavska univerzita, 2010, s. 199-200.
Vzhl'adom na vynos ministerstva vnttra ¢. 6122 zo 4. juna 1914 mé6zeme predpokladat’ podob-
nost ucebnych osnov na vsetkych oSetrovatel'skych skolach. Blizsie pozri: KLEINSCHNITZ,
ref. 32, s. 134, 138.
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Diéta v nemocnici 10
Osetrovanie pri nakazlivych chorobach 14
Osetrovanie pri vnatornych ochoreniach 26
Osetrovanie pri chirurgickych ochoreniach 30
Osetrovanie pri Zenskych ochoreniach 20
Osetrovanie v porodnictve 10
Starostlivost o dojca 30
Starostlivost o dieta 10
Osetrovanie pri ochoreniach koze 5

Osetrovanie pri o¢nych ochoreniach 5

Osetrovanie pri usnych, nosnych a krénych ochoreniach |5

Osetrovanie pri dusevnych ochoreniach 10
Administracia nemocnic 12
Obcianska nauka a zdravotné zakony 15
Sociélna starostlivost 10
Verejné zdravotnictvo 6

Analyza mocu 6

Spracované podla: Kleinschnitz, 1935, s. 134.

Praktickd vyucba predstavovala az 80 % studijného ¢asu. Zo zakladnych 4 praco-
visk sa postupne rozsirila na 29. Doba praxe sa pohybovala od 45 do 180 hodin.
Kratkodobé tyzdenné praxe v rozsahu 45 hodin boli ur¢ené pre va¢sinu praco-
visk, 4-tyzdnova stvisla prax s dotdciou 180 hodin sa realizovala iba na internych
oddeleniach.*

Skolsky rok sa za&inal 15. oktébra. Pocas $tadia mali Ziacky narok na prazd-
niny a vo vynimoénych pripadoch aj na dovolenku.” Skolné vratane poplatkov
za internat a stravovanie predstavovalo 4 000 K¢ ro¢ne. Celkové finan¢né nékla-
dy na stadium boli 8 000 K¢, ziacky mesacne platili finanénd sumu v rozmedzi
od 400 do 500 K& podla kritérii stanovenych gkolou. Sikovné a inteligentné Ziacky
z chudobnejsich rodin mohli byt oslobodené od poplatku bud’ aplne, alebo im
bola poskytnuta 25 %, 50 % alebo az 75 % zlava z celkovych nadkladov. Ziadost
o oslobodenie od poplatku musela Ziac¢ka dolozit vysvedéenim o nemajetnosti
svojich rodicov.”’ Celkové naklady na vychovu ziac¢ok boli podstatne vyssie ako

3 WILTSCHOVA, Marie. Vyvoj zakladniho vzdélani stfednich zdravotnickych pracovnikd. In
Ceskoslovenské ogetiovatelstvi, 1971, rod. 2, &. 1, s. 6.

V prvom roku $tadia mali 14-diiové viano¢né prazdniny, jeden tyzdeil pocas velkonoénych
sviatkov a 6 tyzdniov v lete. V druhom roku $tidia mali oSetrovatel'ky narok na niekol'ko dni po-
¢as viano¢nych a velkono¢nych sviatkov len v pripade, Ze to okolnosti a pomery v skole a v ne-
mocniciach umoznili. Dovolenka mimo prdzdnin sa umoznovala iba v pripade zdravotnych
alebo rodinnych problémov.

Ak ziadala o poskytnutie zlavy, musela k Zziadosti prilozit vyhldsenie o svojich majetkovych
pomeroch a majetkovych pomeroch svojich rodic¢ov, na zéklade ktorych sa zl'ava udelovala. Za-
roven sa musela zaviazat, Ze po ziskani oSetrovatel'ského diplomu zostane pracovat v statnych
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Skolné poplatky. Na prevadzku skoly musel teda prispievat aj stat.*' Z tychto
dovodov boli na stadium prijimané len schopné uchadzacky, ktoré pristupovali
k zvolenému povolaniu vazne a zodpovedne. Tomu zodpovedali aj vyssie uve-
dené podmienky prijatia a priebeh prijimania zdujemkyn na stadium. Zaroven
boli vypracované stanovy zavizné pre vietky ziacky, ktoré mali zabezpecit napi-
nanie hlavnych cielov skoly.

Vzdelavanie porodnych asistentiek pred vznikom Ceskoslovenskej republiky

V obdobi vzniku prvej Ceskoslovenskej republiky sa priprava porodnych asis-
tentiek realizovala v zmysle nariadeni, ktoré uré¢oval uhorsky zédkon ¢. XIV z roku
1876 o verejnom zdravotnictve (jeho platnost pretrvala az do roku 1928).> Na ce-
lom tizemi CSR zabezpecovalo institucionalizované vzdelavanie 8 §kol pre porod-
né asistentky, dobovo oznacovanych aj ako , skoly pre babice”.* Ich rozmiestnenie
bolo z teritoridlneho hl'adiska nerovnomerné.* Jednotlivé vzdeldvacie instittcie
sa lisili vo viacerych aspektoch. Rozdiely sa tykali najmd podmienok prijimania
frekventantiek na $tadium, dizky stadia, ako aj spésobu vykonavania zaverec-
nych skasok. Z 8 $kol pre porodné asistentky posobilo na Slovensku a v Pod-
karpatskej Rusi 5. Skoly v Bratislave, Kogiciach a Uzhorode zabezpecovali pre
porodné asistentky 5-mesa¢né kurzy a stadium sa koncilo skaskou pred komi-
siou. Diametralne odlisny spdsob pripravy poérodnych babic zabezpecovali skoly
v Nitre a Rimavskej Sobote. Nezodpovedal ani zékladnym poZziadavkam. Dizka
stadia bola 2-mesac¢nd, od frekventantiek sa nevyzadovala gramotnost a zave-
re¢né skusky sa nekonali pred komisiou.*” Z tychto dévodov bola ¢innost $kol
v Nitre a Rimavskej Sobote kratko po vzniku CSR ukonéena. Odborné vzdelava-

alebo $tatom spravovanych nemocniciach Ceskoslovenskej republiky v dizke poskytovania zla-
vy alebo tak dlho, ako to ur¢i zemsky trad, pripadne zdravotnd $tatna spréava.

Osetrovatel'ské skoly pre rehol'né sestry boli dotované najmé z prostriedkov prislusnej kongre-
gécie.

FALISOVA, Anna. Zdravotnictvo na Slovensku v medzivojnovom obdobi. Bratislava: Veda,
1999, s. 170-171.

# Na Slovensku pred vznikom CSR zabezpecovala vzdeldvanie porodnych asistentiek aj Pregov-
ska niz§ia poérodnicka skola, ktord vznikla v roku 1900, svoju ¢innost v8ak ukoncila este pred ro-
kom 1910. In PEKAROVA, Katarina. Niekol'ko pozndmok k dejinam vzdelédvania babic do roku
1918. In ROLLEROVA, Anna. Dimenzie jazykového vzdelavania v nefilologickych odboroch
(Tradicia a sac¢asnost). Bratislava: Univerzita Komenského, 2013, s. 155.

MOROVICSOVA, Eva. Profesionalna priprava a pdsobenie porodnych asistentiek v prvej Ces-
koslovenskej republike. In BUJALKOVA, Maria - PAVLIKOVA, Cudmila. Zbornik prispevkov
z 8. medzinarodného sympozia o dejindch mediciny, farmacie a veterinarnej mediciny. Martin:
Univerzita Komenského, 2007, s. 199.

Dr.Jaroslav Dlouhy, odborny poradca pre vypracovanie pripravovanej reformy o pérodnic-
kej praxi, konstatoval nevyhovujici stav odbornej pripravy porodnych asistentiek v Cechach
ana Slovensku v obdobi vzniku CSR, nutnost zatvorenia kol pre porodné babice v Nitre a v Ri-
mavskej Sobote, v roku 1920 pozastavenie ¢innosti kol pre porodné babice v Cechach. Dévo-
dom bol nadbytok pérodnych asistentiek v mestach a v oblastiach, kde Zili zamoZznejsi obyvate-
lia, kym v oblastiach s horsimi existenénymi podmienkami bol nedostatok pérodnych pomocnic.
Pozornost venoval aj stavu pripravenosti $kél na zavedenie reformy do praxe. Blizsie pozri:
Vycvik a vzdélani porodnich pomocnic. In Véstnik vénovany zajmém porodnich asistentek v re-
publice Ceskoslovenskeé, 1927, ro¢. 15, &. 2, s. 1-2.
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nie pérodnych asistentiek v CSR napokon zabezpecovali iba gkoly pre porodné
asistentky v Bratislave, Ko$iciach a UZhorode. Prijimali len absolventky mestian-
skych 8kol a stadium sa prediZilo na devit mesiacov. Stadium podporovali okre-
sy, mesta i obce. Nemajetnym studentkam sa poskytovala podpora, pripadne im
boli poskytnuté zl'avy na skolské poplatky a sktsobné taxy. Zaujem o Stadium
prevysoval moznosti $kol.* Odborny dohl'ad nad vychovou porodnych asisten-
tiek prevzali lekari Gynekologicko-porodnickej kliniky Univerzity Komenského
pod vedenim profesora MUDr. Gustava Miillera. Cinnost porodnych asistentiek
kontrolovali tradni lekéri v zmysle nariadenia MVZTV ¢. 10 991/1925.

O reforme vyucovania a pripravy porodnych asistentiek sa zacalo uvazovat
hned’ po vzniku CSR. Poukazovalo sa na ich nedostatoénti predchadzajtcu pri-
pravu, kratkost samotnych kurzov, ale aj na absenciu postgradualnych kurzov
pre porodné asistentky z praxe. Podnety na potrebnti zmenu v odbornej pripra-
ve porodnych asistentiek vychadzali nielen z centralnych orgéanov, ale aj priamo
z klinickej praxe.*

Zmeny vo vzdelavani pérodnych asistentiek v medzivojnovom obdobi

Vyrazny posun v priprave pdrodnych asistentiek priniesol zakon ¢. 200/1928
o pomocnej porodnickej praxi, o vzdelavani a o vycviku poérodnych asistentiek.*
Pozostaval zo Styroch casti, v ktorych sa venovala pozornost pomocnej pérodnic-
kej praxi, vzdelavaniu a vycviku porodnych asistentiek i trestnym opatreniam.
Vyznamnymi zmenami v uvedenom zdkone boli tiprava odbornej pripravy po-
rodnych asistentiek, ktora sa predizila na 10 a viac mesiacov, a vydavanie diplo-
mov opraviujtcich na pérodnicku prax. Diplomy mohli vydéavat iba Statne asta-
vy pre vzdeldvanie a vycvik pérodnych asistentiek podriadené priamo MVZTV.#

Statne tstavy pre vzdelavanie a vycvik pérodnych asistentiek

Zriad'ovanie tstavov pre vzdelavanie a vycvik pérodnych asistentiek vymedzo-
val vynos MVZTV®, v zmysle ktorého boli na tizemi Slovenska a Podkarpatskej
Rusi zriadené tri Statne Gstavy: v Bratislave, Kosiciach a Uzhorode. Vyuéba v Bra-
tislave a Kosiciach prebiehala v slovenskom jazyku, v Uzhorode sa vyucovalo
v ,podkarpatoruskom” (ukrajinskom) jazyku. Ustavy pre vzdelavanie a vycvik
porodnych asistentiek boli zriad'ované ako samostatné institacie alebo boli pri-
¢lenené k statnym nemocniciam, pripadne k liecebnym a humanitnym tstavom,
ktoré mali gynekologicko-porodnicke oddelenie. Boli to samostatné hospodarske

% BOKESOVA-UHEROVA, Maria. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin: Osveta, 1989,
s. 279-280.

¥ FALISOVA, Anna. Vzdelavanie Zien pre porodnicku prax (1918 - 1938). In BUTALKOVA, Méria
- PAVLIKOVA, I'udmila. Zbornik prispevkov z 8. medzindrodného sympoézia o dejinach medi-
ciny, farmécie a veterindrnej mediciny. Martin: Univerzita Komenského, 2007, s. 37-42.

% ZAKON o pomocné praksi porodnické, jakoz i o vzdélani a vycviku porodnich asistentek (po-

rodnich pomocnic). In Sbirka zdkonti a nafizeni statu ¢eskoslovenského. Ro¢nik 1928, ¢astka 71,

vydana dne 14. prosince 1928, s. 1202-1205.

BEBR, Richard. Vyklad piedpist o vzdélani a vycviku porodnich asistentek. In Ceskoslovenska

nemocnice, 1932, ro¢. 2, ¢. 5-6, s. 89-100.

%0 Vynos MVZTV ¢&. 21 749 z 10. jala 1930.
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jednotky priamo podriadené MVZTV. Riaditel statneho dstavu musel byt stcas-
ne aj veducim lekdrom porodnice alebo gynekologicko-porodnickeho oddelenia,
na ktorom prebiehal prakticky vycvik studentiek.

Predpisy o podmienkach pri prijimacich skaskach, o vyske skolskych a sktasob-
nych poplatkov, o prospechovych a zavere¢nych skaskach, ako aj o zneni diplo-
mu a sl'ubu pérodnych asistentiek vymedzovalo vladne nariadenie ¢. 154/1929.°!
Ziadatel'ky (vo veku 20 - 35 rokov) o prijatie do niektorého zo $tatnych dstavov
pre vzdelavanie a vycvik porodnych asistentiek museli predlozit riaditel'stvu
astavu vlastnoruéne napisant ziadost, ktorej sticastou boli krstny alebo rodny
list, doklad o ¢eskoslovenskom statnom ob¢ianstve, vysvedcenie , zachovalosti”,
ockovaci preukaz™, vysvedcenie o dosiahnutom vzdelani®. Prijimacia skaska zis-
tovala troveni vseobecnych vedomosti uchddzaciek v rozsahu predpisanej latky
pre tri triedy mestianskej $koly. O prijati uchadzaciek do kurzu rozhodoval riadi-
tel astavu podl'a smernic vydanych MVZTV. V pripade vyssieho poc¢tu uchadza-
&iek, ktoré splnali kritérid na prijatie do kurzu, sa uprednostitovali tie, ktoré sa
pisomne zaviazali, Ze po ukonc¢eni kurzu budt vykonédvat pomocnt pérodnicku
prax v obciach, ktoré im ur¢i zdravotna statna sprava. Prednost sa davala aj tym
kandidatkam, ktoré boli vysielané na kurz na acet obce, v ktorej sa zaviazali vy-
konavat pomocnta porodnicku prax.”* Kandidatky boli povinné byvat a stravo-
vat sa v Statnom tstave pre vzdelavanie a vycvik porodnych asistentiek.”™

Cinnost $tdatnych tistavov pre vzdeldvanie a vijcvik porodnych asistentiek

V obdobi konstituovania statnych tstavov pre vzdeldvanie a vycvik poérodnych
asistentiek bola u¢ebna osnova iba doc¢asné a uz vtedy sa uvazovalo o jej dopraco-
vani na zéklade prvych sktsenosti. Obsahovala predpisy o rozdeleni vyucovacej
doby, podrobny rozpis vyucovacich predmetov a prehlad tyzdennej hodinovej
dotécie, predpisy o praktickom vycviku kandidatok, klasifikacii a o sktiskach.®
Sacastou bol zoznam a najniz$i pocet najdolezitejSich praktickych vykonov™”
i vzor pre vysved&enie o zavere¢nej sktgke. Skolsky rok trval 10 mesiacov, za&i-
nal sa 1. septembra a bol rozdeleny do troch obdobi. Prvé obdobie trvalo jeden

mesiac. Uvodnd prednéska bola zamerand na poskytnutie informaécii o priebehu

51 VLADNI NARIZENTI ¢&. 154 ze dne 15. #fjna 1929 o podminkach pro piijeti do statnich ustavii

pro vzdélani a vycvik porodnich asistentek, o zkouskéch ptijimacich, o vysi skolného, vysi zku-

Sebnich tax, o zkouskach prospéchovych a o zkousce zavérecné, o znéni diplomu a znéni slibu.

In Sbirka zakont a nafizeni statu ¢eskoslovenského. Ro¢nik 1928, ¢astka 60, vydana dne 30. j-

na 1929, s. 1223-1226. Pozri tiez: STRAKA, Jozef. O poérodnych asistentkach. In STODOLA, Ivan.

Zdravotné predpisy na Slovensku. Martin: Matica Slovenska, 1937, s. 101-103.

V o¢kovacom preukaze sa kontrolovala doba o¢kovania alebo preoc¢kovania proti kiahiiam, kto-

ra nemohla byt dlhsia ako 5 rokov.

Vysvedcenie o ispesnom absolvovani troch tried mestianskej skoly alebo o absolvovani troch

tried strednej skoly, pripadne diplom o absolvovani oetrovatel'skej skoly. Tieto doklady mohla

nahradit prijimacia skaska.

3 VLADNI NARIZENI ¢. 154 ze dne 15. fijna 1929, ref. 51, s. 1223.

® Na pobyt v astave si boli povinné priniest’ stanoveny pocet osobnych potrieb, Satstva a obuvi,
ako aj bielych zéster a bielych satiek na hlavu potrebnych na prakticky vycvik.

% BEBR, ref. 49, s. 89-100.

% Kandidatka musela predlozit potvrdenie o absolvovani predpisanych vykonov.
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kurzu a zopakovanie poznatkov pomocnych nauk potrebnych pre dalsie vyu-
¢ovanie.”® Druhé obdobie (v trvani 8 mesiacov) bolo rozdelené do dvoch c¢asti.”
Na zaver oboch obdobi frekventantky skladali prospechové skusky. Tretie obdo-
bie, ktoré trvalo jeden mesiac, bolo urc¢ené na zopakovanie uc¢ebnej latky. Nevy-
hnutnou stc¢astou vzdeldvania a vycviku pérodnych asistentiek bol prakticky vy-
cvik, ktory sa uskutoc¢tioval stistavne podla vyskytu pripadov na gynekologicko-
-porodnickych oddeleniach.®” Po uplynuti tohto obdobia sa kandidatky podrobili
zaverec¢nej skiske® a po jej ispesnom absolvovani a zloZeni sl'ubu sa porodnym
asistentkam vydal diplom opréaviiujici na ohlasenie a vykonavanie pomocnej
porodnickej praxe. Na vykonavanie praxe bola nevyhnutna poérodnicka brasna.
Na jej vybavenie pre absolventky kurzov z roku 1930/1931 platil vynos MVZTV
¢.23.803/31, podla ktorého bola studentkdm oslobodenym od $kolskych poplat-
kov poskytnutd finan¢na podpora pri obstaravani porodnickej brasny. Tento vy-
nos bol v platnosti aj v nasledujicom obdobi. Vybavenie brasny pre poérodné
asistentky definitivne vymedzoval vynos MVZTV ¢. 10007 z 12. 5. 1932.¢

Skolské poplatky na celé obdobie vycviku predstavovali 300 K¢, ktoré museli
kandidatky zaplatit hned pri prijati. Okrem $kolného platili tiez za ubytovanie
a stravovanie. Vysku poplatkov v statnych tstavoch pre vzdeldvanie a vycvik
porodnych asistentiek urc¢ovalo MVZTV po dohode s ministerstvom financii (d'a-
lej len MF).® Stanovena suma sa platila mesiac vopred. Nemajetnym Student-
kam mohla byt poskytnuta 50 % zlava alebo Gplné oslobodenie od poplatkov
na zadklade navrhu riaditela tstavu, ktoré umoziiovalo MVZTV po dohode s MF.
Ziadost o oslobodenie od poplatkov musela $tudentka podat riaditel'stvu tstavu
do troch dni pred zaciatkom kurzu.* Finan¢né naklady predstavovali v priemere
1 600 K¢ ro¢ne.

% Z hl'adiska skladby vyucovacich predmetov sa pozornost venovala zékladom asepsy, antisepsy,
nauke o dezinfekcii tela a nauke o skladbe a ¢innosti 'udského tela so zretel'om na telo zeny.
Prva ¢ast nemala trvat menej ako 4 mesiace a bola zamerana na vyucbu o fyziologickom prie-
behu tehotenstva, pérodu, Sestonedelia a starostlivosti o novorodenca. Predmetmi druhej ¢asti
boli poznatky z patolégie tehotenstva, porodu, Sestonedelia, nauka o Zenskych a pohlavnych
chorobéch a pravnych tpravach vztahujtcich sa na pérodnicku prax.

0 Pri organizécii kurzov sa v rannych a dopoludniajsich hodinadch venovala pozornost teoretickej
vyucbe, opakovaniu uciva a praktickym cviceniam. V popoludniajsich hodinach bol vytvoreny
priestor aj na individualnu pripravu kandidatok, pocas ktorej mali moZnost osvojovat si prak-
tické zru¢nosti na fantémoch a modeloch, ktoré boli pristupné v studovni internatu.

Zéaverena skuska sa skladala z pisomnej a tstnej ¢asti. Ustnu skasku vykonavali frekventantky
pred komisiou zloZzenou zo zastupcu MVZTV, riaditela tistavu, prednasajtcich asistentov a os-
tatnych ¢lenov ucitel'ského zboru.

2 Vynos obsahoval aj poziadavky na rozmery brasny, vybavenie a material, z akého mala byt
zhotovena: , Podle dotéeného vynosu ma byti brasna rozmért asi 44x28x18 cm zhotovena z t. zv.
vulkanfibru nebo z aluminia event. platnem potazeného, ma miti 2 zamky a drzadlo a uvnitf
opatfena platénym povlakem.”

Taxy za povinné ubytovanie a stravovanie neboli v jednotlivych tstavoch rovnaké (napr. v Par-
dubiciach predstavovali 330 K¢; v Liberci 360 K¢; v Bratislave a Kosiciach 300 K¢; v Uzhoro-
de 270 K¢).

K Ziadosti bolo potrebné dolozit vykaz o majetkovych pomeroch studentky, jej rodicov, pri-
padne manzela. Tento vykaz musel potvrdit politicky trad (okresny drad, magistrat, mestské
notarstvo) a oddelenie knihovnictva okresného sudu. Studentky, ktorym bola poskytnuta zlava
alebo boli tiplne oslobodené od povinnych poplatkov, sa museli pisomnym reverzom zaviazat,
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Dalsie vzdelavanie porodnych asistentiek v medzivojnovom obdobi

Za odbornt aroven porodnych asistentiek v tstavoch zodpovedali veduci stéat-
nych tGstavov pre vzdelavanie a vycvik porodnych asistentiek. V pripade porod-
nych asistentiek, ktoré pracovali samostatne, preberal zodpovednost za ich od-
borny rast stat.

Neustaly pokrok v lekdrskych vedach a zotrvavanie cedul'ovych babic v po-
rodnickej praxi predstavovali hlavné dovody na zavedenie opakovacich kurzov
pre vsetky porodné asistentky. Snaha zriadit jeden celostatny opakovaci kurz
narazala na viaceré problémy. Do d'alsieho vzdeldvania pérodnych asistentiek sa
véak aktivne zapéjali pobocky stavovskej organizécie zastregené Ustrednou jedno-
tou porodnych asistentiek, ktoré zabezpecovali na pravidelnych schodzach odborné
prednésky z porodnictva alebo z inych lekarskych odborov. Pravidelnta tcast
vSetkych porodnych asistentiek na prednaskach nebolo mozné dosiahnut z via-
cerych dévodov. Castou pri¢inou netcasti bola ich pracovna zaneprazdnenost,
prekonavanie vzdialenosti, finan¢né naklady a dalsie. V niektorych pripadoch
bolo dévodom netcasti aj pohodlie samotnych pérodnych asistentiek, nezaujem
o odborny rast ¢i neochota ziskavat nové poznatky. Uvedené skutoc¢nosti pri-
spievali k prehlbovaniu nielen vedomostnych rozdielov medzi pérodnymi asis-
tentkami, ktoré sa mohli a chceli zdokonal'ovat, a medzi tymi, ktoré sa nemohli,
ba ¢asto ani nechceli vzdeldvat. Zaroven nepriaznivo ovplyviiovali aj vykondva-
nie porodnickej praxe.® Ur¢ité limity a rezervy v dalsom vzdelavani pérodnych
asistentiek prostrednictvom odbornych prednasok sa vyskytovali aj na strane
lekdrov.* Nevyhnutnym doévodom zavedenia postgradualneho vzdelavania po-
rodnych asistentiek bola i nedostato¢nd, resp. nekomplexnd kontrola ich odbor-
nej trovne. Kontrolnd ¢innost pérodnych asistentiek pravidelne vykonavala ve-
rejna zdravotna sprava u okresného lekara pocas tradnych dni.” Lekar v rdmci
kontroly posudzoval troven vedomosti a praktickych zrucnosti praktikujacich
porodnych asistentiek. Vzhladom na vysoky pocet porodnych asistentiek sa mu-
sel obmedzit iba na kontrolu vybavenia poérodnickej brasny, vedenia pérodného
dennika a hygieny rak asistentiek. Uradny deit kon¢il okresny lekar pou¢enim
porodnych asistentiek o zdsadach, ktoré mali v praxi dodrziavat.® Situacia v kli-

ze po ukonceni kurzu budt vykonavat pomocnt pérodnicku prax v rozsahu poskytovanej zl'a-
vy na mieste, ktoré im uréi zemsky, resp. krajinsky drad. V pripade, Ze takato studentka bola
z Ustavu z vlastného zavinenia prepustend, bola povinna zaplatit riaditel'stvu dstavu sumu,
ktora jej bola poskytovana.

% GALA, Cyril. Poznamky k organizaci a administrativni p¥ipravé opakovacich kurst pro porodni

asistentky v C.S.R. In Ceskoslovenska nemocnice, 1936, ro¢. 4, &. 1, s. 8.

Nie v&etci prednésajtci sa usilovali naplnit zdmery tejto formy vzdeldvania, pravidelnym pred-

naskam lekédrov ¢asto chybala jednotnost, zaujimavost a pttavost, v niektorych pripadoch sa

lekari viac orientovali na vyklad takych vykonov a novych postupov, s ktorymi sa pérodné
asistentky v klinickej praxi nestretavali.

¥ BOKESOVA-UHEROVA, ref. 46, s. 280.

% Prinos tradnych dni k zvy$ovaniu vedomostnej drovne a zdokonal'ovanie praktickych zru¢nos-
ti porodnych asistentiek bol napokon minimalny, pretoze ,snazivé” porodné asistentky pred
ohlasenym terminom kontrolnej ¢innosti upratali, doplnili svoju poérodnicku brasnu a venovali
pozornost hygiene rak, aby tak eliminovali pripadné nedostatky. Na postdenie kontroly prace
porodnych asistentiek slazilo aj povinné hlasenie ,hortac¢ky omladnic”.
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nickej praxi a vyssie prezentované okolnosti viedli k iniciovaniu d’al$ieho vzde-
lavania porodnych asistentiek v pokrac¢ovacich kurzoch.

Opakovacie kurzy pre pérodné asistentky

Organizécia povinnych opakovacich kurzov pre porodné asistentky v prvej
CSR vyplyvala zo zékona ¢. 200/1928.% Podrobné predpisy o opakovacich kur-
zoch vypracovalo MVZTV v spolupraci s MSS a MSANO. Zakon mal vyhoviet
vSeobecnej poziadavke, aby sa nalezitym dozorom i vhodne ustanovenou ko-
repeticiou a doplfiovanim novych poznatkov a skiisenosti zabranilo negativne-
mu javu: ... Ze totiZ porodni asistentky priibéhem let v praksi degeneruji; zvldsté ony,
jez jsou nedostatecné zaméstniny.” Tento negativny jav sa netykal iba zabtidania
teoretickych poznatkov (napr. v oblasti symptomatolégie réznych poérodnic-
kych nepravidelnosti a v Sestonedeli), ale hlavne toho, ,Ze upadaji do zlozvykii,
nedbalosti a povrchnosti, zejména po strince porodnické cistoty””*. Mnohé postupy,
napr. umyvanie a dezinfekciu rak, tpravu l6zka, Gpravu rodicky pred pérodom
a po nom, starostlivost o novorodenca, osetrovanie Sestonedielky, pripravu ro-
dicky na operacny zakrok, pripravu dezinfekénych prostriedkov a pod., nevy-
konavali porodné asistentky s takou presnostou a dodrziavanim hygienickych
zasad ako na zaciatku svojej porodnickej praxe. Situdcia bola naliehavejsia zvlast
na vidieku, kde bolo vedenie pérodov zverené iba porodnej asistentke a dodr-
Ziavanie uvedenych postupov sa (aj napriek ich ¢asovej vytazenosti, resp. pre-
konévaniu vzdialenosti medzi rodi¢kami) stdvalo nevyhnutnostou. Na zlep$enie
danej situacie bolo prednesenych viacero navrhov.” NajdoleZitejsim a najacin-
nej$im spdsobom rieSenia bolo $kolenie pérodnych asistentiek v poérodniciach,
kde sa venovala pozornost opakovaniu vedomosti a praktickych zruc¢nosti, ako
aj poskytovaniu novych poznatkov.

Zakonom ¢&. 200/1928 Zb. v § 9 v odsekoch 3 a 4 bolo ustanovené, Ze: , kazdd
porodni asistentka jest povinna po 5 letech od vydini diplomu pocitajic a pak po dalsich
10 letech, anebo prerusi-li praksi, at dobrovolné, ¢i nucené, nejméné na 3 léta, ziicastniti
se opakovacich kursii. Pfi porodnich asistentkdch v § 3, odst. 1 uvedenyjch jest tyto lhiity
pocitati ode dne i¢innosti tohoto zdkona. Kromé toho jest kazZda porodni asistentka, u niz
byly zjistény vdzné nedostatky védomosti, povinna ziicastniti se opakovaciho kursu mimo
lhiity v predchozim odstavci uvedené””.

V prvych rokoch trvali opakovacie kurzy minimdlne 3 tyzdne, pretoze sa
na nich zucastiiovali e$te porodné asistentky, ktoré boli absolventkami 5-me-
sacnych kurzov. Tento aspekt sa premietol aj do osnovy opakovacich kurzov.”

® ZAKON o pomocné praksi porodnické, ref. 48, s. 1204.

7 PACHNER, Frantisek. Opakovaci kursy pro porodni asistentky. In Ceskoslovenska nemocnice,

1934, ro¢. 4, ¢. 9, s. 236.

Napr. poskytovanie informacii pérodnym asistentkdm prostrednictvom odbornych ¢asopisov,

prednésok v stavovskych organizaciach a spolkoch, osobnym usmernovanim poérodnych asis-

tentiek pérodnikmi a dradnymi lekdrmi.

72 ZAKON o pomocné praksi porodnické, ref. 48, s. 1204.

7 Do ucebnej osnovy boli zaradené témy, ktoré neboli obsahom 5-mesacnej pregradudlnej pri-
pravy poérodnych asistentiek, ako napr. hygiena a dietetika normalneho a nepravidelného te-
hotenstva, poérodu a Sestonedelia, podrobné vysetrovanie Zeny s fyziologickym priebehom te-
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Ucebna osnova opakovacich kurzov bola v zasade zhodna s u¢ebnou osnovou
10-mesacnych kurzov $tatnych tstavov pre vzdelavanie a vycvik porodnych
asistentiek v rdmci pregradudlnej pripravy podla vynosu MVZTV ¢. 21672/30
2 25.9.1930.” Predstavovala zhusteny stibor nevyhnutnych vedomosti a zru¢nos-
ti potrebnych na vykondvanie pomocnej poérodnickej praxe. Pri priprave obsa-
hovej struktary opakovacich kurzov bolo potrebné zohl'adnit, Ze frekventantky
si pocas svojej porodnickej praxe upeviiovali nielen ziaduce praktické zruc¢nosti,
ale osvojili si aj nespravne postupy a zlozvyky. Preto sa z praktického hl'adiska
presadzovala orientacia na dodrziavanie zasad asepsy a antisepsy, na vybavu po-
rodnickeho bali¢ka, pouZivanie sterilnych rukavic. Zdoraznoval sa vyznam, ale aj
nebezpecenstvo vnatorného vysetrovania, moznost a vyznam vySetrenia konec-
nikom, pozornost sa viac orientovala na zopakovanie zasad vedenia druhej a tre-
tej porodnej doby a oSetrenia Sestonedielky. Z patologického porodnictva sa do-
raz kladol na diagnostiku a vedenie porodu pri tzkej panve, na symptomatolégiu
pri mimomaternicovom tehotenstve i preeklamptickych stavoch a na povinnosti
porodnej asistentky pri vyskyte ki¢ov u tehotnej Zeny.” Podl'a odbornikov bolo
potrebné venovat pozornost aj uzivaniu ,kontracepénych” prostriedkov, vyzna-
mu predmanzelskych poradni, rizikim umelého prerusenia tehotenstva a inym
otdzkam.” Vyucba v opakovacich kurzoch bola teoretické a prakticka. Teoreticka
priprava v rozsahu 68 hodin prebiehala formou prednasok v dopoludniajsich a po-
poludnajsich hodinéach. Realizacia praktickej vyucby spocivala v semindrnych roz-
hovoroch, v prezentécii a demonstrécii kazuistik, v aktivnej Gcasti frekventantiek
pri gynekologickych a pérodnickych vykonoch a vo vykonavani poradenskej ¢in-
nosti. Vedenie kurzov a pristup lekdrov k frekventantkdm museli byt profesional-
ne a citlivé, pretoze frekventantky mali z porodnickej praxe bohaté sktsenosti.””
Casto diskutovanou otazkou bola konkrétna realizacia opakovacich kurzov
a redlne moznosti vzdelavacich instittcii.”® Kapacita statnych tstavov nemohla
zabezpecit tcast na opakovacich kurzoch pre vSetky poérodné asistentky. Z tohto
dovodu bolo nevyhnutné pristapit k vynimo¢nym opatreniam, predovsetkym

hotenstva, rodiciek a Sestonediel ok, rozpoznanie nepravidelného tehotenstva, sledovanie nor-
malneho porodu vonkaj$im a vnttornym vysetrenim, sledovanie pérodnickych nepravidelnosti
vonkaj$im a vnatornym vysetrenim a povinnosti poérodnej asistentky pri uvedenych stavoch,
priciny vzniku ,hortac¢ky omladnic” a podiel ich zavinenia pérodnou asistentkou, chranenie hra-
dze a oSetrenie trhlin so zretelom na profylaxiu gynekologickych choréb, venerické choroby
a ich vplyv na plodnost, etika pérodnej asistentky a jej vztah k lekarovi.

7 Predpisy o opakovacich kurzoch vydalo MVZTV po dohode s MSS a MSANO.

7 Pozornost sa venovala aj starostlivosti o zdravého novorodenca, umelej vyzive, pripadne nie-

ktorym ochoreniam, ako napr. lues, blenorrhea, krivica, kedZe v 5-mesa¢nych kurzoch pre po-

rodné asistentky sa tato problematika preberala iba okrajovo.

PACHNER, Frantidek. Prevence v porodnictvi. In Ceskoslovenska nemocnice, 1935, ro¢. 5, &. 1,

s. 82.

V ucebnej osnove sa pozornost venovala tymto témam: nauka o tehotenstve, porode a Sestone-

deli (30 hodin), nauka o dojéenskom obdobi (15 hodin), nduka o Zzenskych chorobach (15 hodin),

pomocné nauky (6 hodin), zdkony a predpisy (2 hodiny).

Napriklad v roku 1934 Statne dstavy pre vzdelavanie a vycvik pérodnych asistentiek mali cel-

kova kapacitu 183 kandidétok. Pri celkovom pocte asi 8 000 poérodnych asistentiek posobiacich

v praxi nebolo mozné dodrzat v plnom rozsahu kritéria na absolvovanie pokracovacich kurzov.
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v zaciatkoch uplatfiovania pravnych predpisov v praxi.”” Vzhladom na to, ze
zaujem praktikujucich pérodnych asistentiek o d'alsie vzdeldvanie nebol jed-
noznacny, postupne sa prijala prdvna norma, ktord urcovala pre poérodné asis-
tentky zdkonnt povinnost ztcastiiovat sa na opakovacich kurzoch, ktoré na tze-
mi Slovenska zabezpecovali Statne tstavy pre vzdeldvanie a vycvik porodnych
asistentiek v Bratislave, Kosiciach a Uzhorode. V roku 1934 (v zmysle prijatych
pravnych tprav a vynimiek) sa vycvik v pokracovacich kurzoch tykal asi 570 po-
rodnych asistentiek.*

Zaradenie porodnych asistentiek na opakovacie kurzy zabezpecovali okres-
né trady na zaklade vypracovanych zoznamov vsetkych poérodnych asistentiek
v prislusnom okrese.®' Zarover stanovili poradie porodnych asistentiek, na zak-
lade ktorého boli na kurzy vysielané.*” Zoznamy porodnych asistentiek prihla-
senych do opakovacich kurzov zasielal okresny trad 3 mesiace pred terminom
ich realizacie na prislusny statny tstav.®® Ak nebola porodné asistentka zarade-
na na opakovaci kurz, mohla do 15 dni od dorucenia oznamu podat odvolanie
na zemsky drad. V pripade, Ze porodna asistentka nenasttpila na opakova-
ci kurz, hodnotilo sa jej spravanie ako zanedbanie povinnosti, ktora vyplyvala
zo zékona.* Po tspesnom absolvovani opakovacieho kurzu porodné asistentka
ziskala osvedcenie, ktoré sa evidovalo na diplome.* Ak poérodn4 asistentka neus-
pela na sktskach, rozhodnutie o netspesnom absolvovani opakovacieho kurzu
zaslal astav prislusnému okresnému dradu, ktory ju vyslal. V takomto pripade
mala poérodna asistentka povinnost’ prihlésit sa na nasledujaci opakovaci kurz,
pri¢om finan¢né naklady si hradila sama. Opakovacie kurzy boli inak bezplatné
a finan¢né nédklady spojené s ich absolvovanim hradil $tat (vratane ubytovania
frekventantiek).® Dovodom boli viaceré skuto¢nosti. Kurzy sa konali vo vSeobec-

7 Povinnost absolvovat opakovacie kurzy sa nevztahovala na poérodné asistentky, ktoré sa ne-
prihlésili k porodnickej praxi alebo ju priamo nevykonavali, asport mesiac pracovali v $tatnych
astavoch pre vzdelavanie a vycvik pérodnych asistentiek, v pérodniciach, na pérodnickych od-
deleniach nemocnice a v sanatéridch, ale ani na choré alebo invalidné pérodné asistentky, ktoré
nevykonavali pérodnicku prax, a pérodné asistentky starsie ako 55 rokov.

80 PACHNER, ref. 70, s. 237.

81 Zoznamy obsahovali tieto tdaje: meno, priezvisko a bydlisko poérodnej asistentky, datum

a miesto narodenia, $tatna prislusnost, domovska obec, rodinny stav, pocet deti, zaujem o typ

vyuc¢bového jazyka, ziadost o vykonanie opakovacich kurzov mimo bydliska, potvrdenie

o predchadzajicom absolvovani pokracovacich kurzov (miesto a rok absolvovania).

Do opakovacich kurzov sa prednostne zarad'ovali porodné asistentky, u ktorych sa zistili vdzne

nedostatky vo vedomostiach, ktoré boli z predchadzajtceho kurzu vylacéené, resp. tie, ktoré sa

na opakovacom kurze este neztcastnili. Prednost sa dévala aj tym poérodnym asistentkam, ktoré
sa do kurzov hlésili dobrovolne, a tym, na ktoré sa vztahovala povinnost pravidelne sa zacast-

fovat na opakovacich kurzoch. Do zoznamu sa nezarad'ovali pérodné asistentky starsie ako 60

rokov aj napriek tomu, Ze sa na opakovaci kurz hlasili dobrovolne.

Poérodné asistentka musela byt informovana o zaradeni na opakovaci kurz minimalne 5 tyzdnov

pre jeho zacatim, ako aj o mieste konania. Povolavaci vymer obsahoval aj zoznam veci, ktoré si

mala na opakovaci kurz priniest.

Takyto pristup sa sankcionoval finan¢nou pokutou, vdzenim, odobratim diplomu az zakazom

vykonavat porodnicku prax.

% VLADNI NARIZENI ¢. 154 ze dne 15. fijna 1929, ref. 51, s. 1225.

% GALA, ref. 65, 5. 10.
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nom zdujme a ich hlavnym ciel om bolo zvySovat odbornt troven praktikujtcich
porodnych asistentiek, a tak znizit vyskyt komplikacii pri poskytovani zdravot-
nej starostlivosti o tehotné Zeny, rodic¢ky, Sestonediel’ky a novorodencov. Mnohé
porodné asistentky pochadzali z chudobnych rodin a ¢asto boli aj ich jedinymi
zivitel'kami. Zavedenie poplatkov za opakovacie kurzy tak mohli vnimat ako po-
vinnost a zataZz. Na zdklade prvych sktsenosti s realizaciou opakovacich kurzov
sa postupne vyspecifikoval obsahovy ramec uciva tejto formy d'alsieho vzdelava-
nia porodnych asistentiek.

Zaver

Zdravotnicke skolstvo v medzivojnovom obdobi zabezpecovalo institucionalnu
pripravu okrem lekarov aj sestram a porodnym asistentkam. T4 bola predmetom
nasej stadie. V prvych rokoch po vzniku CSR bolo potrebné riesit absenciu vzde-
lavacich instittcii na pripravu sestier na Slovensku, ktora (na rozdiel od pripra-
vy porodnych asistentiek) nemala svoju tradiciu. Odbornt pripravu poskytovali
iba tri odetrovatel'ské skoly v Cechach: v Prahe, Chomutove a Opave. V klinickej
praxi tak pdsobili prevazne neskolené a praktické osetrovatel’ky a rehol'né sestry,
ktoré pripravovali priamo v praxi lekari a praktické poznatky ziskavali od ska-
senejsich kolegyii. Vyznamnym prinosom v tomto smere bolo zriadenie Usta-
vu Milana Rastislava Stefanika v Martine, kde sa vybudovali dve vzdelavacie
instittcie: v roku 1925 8kola pre socidlno-zdravotnu starostlivost a v roku 1933
osetrovatel'ska skola. Na rozvoji zdravotnickeho $kolstva sa podielali aj rehole,
z iniciativy ktorych boli zriadené Osetrovatel'ska §kola Kongregécie milosrdnych
sestier sv. Kriza v Bratislave (1931) a Osetrovatel'ska skola Kongregacie milosrd-
nych sestier sv. Vincenta v Kosiciach (1932).

Na rozdiel od instituciondlnej pripravy sestier malo vzdelavanie porod-
nych asistentiek na tizemi Slovenska svoju histériu. Profesionalnu pripravu az
do roku 1928 kontinualne poskytovali skoly pre porodné asistentky v Bratislave,
Kosiciach a Uzhorode v 5-mesa¢nych kurzoch. Rozvoj mediciny, zdravotnictva
a prirodnych disciplin si vSak vyziadal zmeny v priprave porodnych asistentiek,
ktoré priniesla reforma pomocnej porodnickej praxe v zmysle zakona ¢. 200 Zb.
z 9. 11. 1928. Zavadzanie progresivnych zmien do praxe prispelo k prehibeniu
vycviku a k skvalitneniu vzdeldvania porodnych asistentiek v samostatnych Spe-
cidlnych statnych tstavoch a k zavedeniu opakovacich kurzov pre praktikujtce
porodné asistentky, ktorych cielom bolo prezentovat nové vedecké poznatky
a odstraniovat zakorenené a zauzivané zlozvyky a povery. Konstituovanie a roz-
voj zdravotnickeho skolstva mali (aj napriek mnohym problémom a nedostat-
kom) svoje opodstatnenie a prinos. Absolventky oSetrovatel'skych §kol a tstavov
pre vzdelavanie a vycvik porodnych asistentiek sa uplatnili vo vsetkych oblas-
tiach zdravotnictva a vyraznou mierou prispievali k zvySovaniu kvality poskyto-
vanej oSetrovatel'skej starostlivosti i k skvalitneniu poérodnickej praxe.
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